


                                Пояснительная записка 

Данная адаптированная рабочая программа по учебному предмету 

«Русский язык» для  4 класса   составлена на основе примерной АООП НОО с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2), в соответствии с 

требованиями ФГОС ОВЗ и на основе учебного плана МБОУ «Щебетовская 

школа им. М.А. Македонского г. Феодосии Республики Крым». 

 

Целью  данной программы является: 

- приобретение практических навыков устной и письменной речи; 

- формирование основных орфографических и пунктуационных навыков; 

- воспитание интереса к родному языку. 

С учетом уровня обученности  данного ребенка основными задачами 

являются: 

-закреплять умение писать буквы 

-формировать навыки звукобуквенного анализа и синтеза на основе выделения 

сходства и различия в составе слова, определять последовательность звук в слове 

-формировать умение выделять гласные и согласные звуки из слов в начале, 

середине и конце. 

-развить написание слов, в состав которых входят звуки сходные в отношении 

артикуляции и т.д. 

-формировать умение составлять по заданию предложения, выделять предложения 

из речи и текста 

- повысить уровень общего речевого развития; 

- формировать нравственные качества. 
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                              Содержание учебного предмета 

Повторение (8 ч) 

 

Выделение предложения из текста по заданию учителя. Определение,  о ком или о 

чем говорится в предложении. Работа с незаконченным    предложением 

(возможность закончить предложение по-разному). 

Работа с деформированным предложением (слова даны в исходной  форме). 

Самостоятельное составление предложений на основе картинок, темы,собственного 

опыта. Графическая схема составленных предложений. Сравнение оформления 

предложения в схеме и записи. 

Составление диалога из данных реплик. Чтение диалога ссоответствующей 

интонацией. Определение предложений в диалоге.Выделение в предложении 

названий предметов, действий и признаков.Постановка вопросов к словам. 

 

Звуки и буквы (36 ч) 

 

Гласные звуки и буквы. Ударение. Ударные и безударные гласные. Наблюдение за 

соответствием звука и буквы под ударением и несоответствием в безударном 

положении. Одинаковое написание гласных в ударной и безударной позиции. 

Проверка безударной гласной изменением формы слова. Объяснение написания 

безударной гласной по опорной таблице. Дифференциация слов с мягкими 

согласными на слух и в произношении. Объяснение мягкости согласных на письме. 

Буква ь на конце и в середине слова. Объяснение написания орфограммы с опорой 

на таблицу. Перенос слов с ь. 

Разделительный ь перед гласными и, е, е, ю, я. Упражнения в умении слышать, 

правильно произносить и записывать слова с разделительным ь. Правильный 

перенос таких слов. Дифференциация на слух и в произношении звонких и глухих 

согласных в сильной позиции. Звонкие и глухие согласные на конце слова. Их 

проверка. Объяснение орфограммы с опорой на таблицу. Написание сочетаний жи-

щи, ча-ща, чу-щу. Объяснение орфограммы с опорой на таблицу. 
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Слово (54 ч) 

 

Группировка слов по категориям: названия предметов, действий и признаков. 

Постановка вопросов к словам в предложении. Составление словосочетаний по 

начальному слову и вопросу типа: рисую (кого?) птицу, рисую (кому?)брату, рисую 

(чем?) карандашом, рисую (на чем?) на листе. Названия признаков предмета. 

Определение признаков предмета по вопросам какой? какая? какое? Какие? 

Названия признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета 

и др. (холодный, твердый).Подбор слов, обозначающих ряд признаков одного 

предмета. 

Отгадывание предмета по его признакам хитрая, рыжая …; голодный … . Роль 

слова, обозначающего признаки в описании предмета. Выделение из предложения 

слов по вопросам. Образование слов одной категории от другой по вопросу или по 

образцу: петь-певец, красивый-красота. Подбор слов, противоположных по 

значению.Распространение предложений со словами различных категорий. Имена 

собственные. Большая буква в именах людей и кличках животных ,в названиях 

улиц, сел, городов, деревень и т .д. Знание домашнего адреса. Предлог. Раздельное 

написание предлогов сдругими словами. Предлогидо, за, про, без, около, перед. 

Упражнения в составлении словосочетаний с 

с заданным словом и предлогом. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. 

Подбор к ним родственных слов. 

Словарь: аптека, билет, вдруг, вокзал, деревня, завтрак, здоровье, квартира, костюм, 

лягушка, магазин, метро, рассказ, родина, Россия, спасибо, трамвай, фамилия, 

человек, шел. 

 

 

 

Предложение (20 ч) 
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Деление текста на предложения. Соблюдение паузы и интонации конца при 

выделении каждого предложения. Оформление предложения на письме(большая 

буква в начале, точка в конце). Основные признаки  предложения: законченность 

мысли, порядок слов в предложении, связь слов в предложении. Работа с 

деформированным предложением (слова даны в начальной форме с ударными 

окончаниями). Установление связи слов в предложении по вопросам. Предложения, 

различные по интонации: повествовательные, вопросительные, восклицательные. 

Знаки препинания в конце предложения(точка, вопросительный и восклицательный 

знаки).Составление диалогов с дополнением ответа на вопрос собеседника. 

Правильная расстановка знаков препинания и точность интонирования реплик , 

диалога при его чтении. Составление ответов на вопросы. Вариативность ответов на 

один вопрос. Письмо и чистописание(в течение всего учебного года) 

 

Закрепление (18 часов) 

 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим с ускорением 

темпа письма. Закрепление навыка списывания целым словом с печатного и 

рукописного текстов. Четкое и графически правильное письмо прописных букв: 

1-я группа - И, Ц, Ш, Щ, Ч, Л, М, А; 

2-я группа - О, С, З, Х, Ж, Е, Е, Э, Я; 

3-я группа — У, Н, К, Ю, Р, В; 

4-я группа — Г, П, Т, Б, Ф, Д. 

Письмо под диктовку предложений и текстов с соблюдением правил правописания. 

Предупредительные зрительные, слуховые, объяснительные и обратные диктанты, 

контрольные диктанты. Связная письменная речь. 
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Планируемые результаты 

Личностные результаты 

− Представление о своей гражданской идентичности в форме осознания «Я» как 

гражданина России; 

− осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

− развитие чувства любви и гордости к Родине, её народу, истории, культуре; 

− развитие чувства любви и уважения к русскому языку как великому 

ценностному достоянию русского народа; осознание себя носителем этого 

языка; 

− становление внутренней позиции школьника на уровне положительного 

отношения к школе, изучению русского языка, понимания необходимости 

учения; 

− становление элементов коммуникативного, социального и учебно-

познавательного мотивов изучения русского языка; 

− развитие интереса к познанию русского языка, языковой деятельности; интереса 

к чтению и читательской деятельности; 

− формирование мотивации к творческому труду (в проектной деятельности, к 

созданию собственных информационных объектов и др.); 

− развитие способности к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности; ориентация на понимание причин успеха и неуспеха в учебной 

деятельности по языку 

− ориентация на развитие целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур, 

религий; 

− развитие этических чувств (доброжелательность, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость, совесть и др.); понимание чувств одноклассников, собеседников; 

сочувствие другим людям, сопереживание (в радости, горе и др.); 

− понимание нравственного содержания собственных поступков и поступков 

окружающих людей; ориентация в поведении на принятые моральные и 
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этические нормы;осознание ответственности за свои поступки, ответственности 

за произнесённую в общении речь; 

− осознание своих эмоций и чувств, их контроль; определение эмоций 

собеседников, сочувствие другим людям, сопереживание чувствам радости и 

горя; 

− развитие чувства прекрасного и эстетических чувств через выразительные 

возможности языка, анализ пейзажных зарисовок и репродукций картин и др.; 

− ориентация на развитие навыков сотрудничества с учителем, взрослыми, 

сверстниками в процессе выполнения совместной деятельности на уроке и вне 

урока; 

− представление о здоровом образе жизни, бережном отношении к материальным 

ценностям. 

 

 

Метапредметные  результаты: 

Регулятивные УУД 

− Принимать и сохранять цель и учебную задачу; 

− в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

− овладевать способами решения учебной задачи, выбирать один из них для 

решения учебной задачи, представленной на наглядно-образном, словесно-

образном и словесно-логическом уровнях; проявлять познавательную 

инициативу; 

− планировать (в сотрудничестве с учителем и самостоятельно) свои действия для 

решения задачи; 

− учитывать правило (алгоритм) в планировании и контроле способа решения; 

− выполнять действия по намеченному плану, а также по инструкциям, 

содержащимся в источниках информации (в заданиях учебника, справочном 

материале учебника — в памятках); 
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− выполнять учебные действия в материализованной, громко-речевой и 

умственной форме; 

− контролировать процесс и результаты своей деятельности с учебным 

материалом, вносить необходимые коррективы; 

− оценивать свои достижения, определять трудности, осознавать причины успеха 

и неуспеха и способы преодоления трудностей; 

− адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами, другими 

лицами. 

 

 

Познавательные УУД 

− Осознавать познавательную задачу, решать её (под руководством учителя или 

самостоятельно); 

− самостоятельно находить в учебнике, учебных пособиях и учебной справочной 

литературе (с использованием ресурсов библиотек и Интернета) необходимую 

информацию и использовать её для выполнения учебных заданий; 

− понимать информацию, представленную в изобразительной, графической 

форме; переводить её в словесную форму; 

− использовать такие виды чтения, как ознакомительное, изучающее, поисковое; 

осознавать цель чтения; 

− воспринимать смысл читаемых текстов, выделять существенную информацию 

из текстов разных видов (художественного и познавательного); передавать 

устно или письменно содержание текста; 

− анализировать и оценивать содержание, языковые особенности и структуру 

текста, определять место и роль иллюстративного ряда в тексте; 

− осознанно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

выступать перед аудиторией одноклассников с небольшими сообщениями, 

используя иллюстративный материал (плакаты, презентацию); 
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− использовать знаково-символические средства (в том числе модели, схемы, 

таблицы) для решения учебных и практических задач; создавать и 

преобразовывать модели и схемы для решения лингвистических задач; 

− пользоваться словарями и справочным материалом учебника; 

− анализировать изучаемые языковые объекты с выделением их существенных и 

несущественных признаков; 

− осуществлять синтез как составление целого из частей; 

− овладевать общими способами решения конкретных лингвистических задач; 

− ориентироваться на возможность решения отдельных лингвистических задач 

разными способами; выбирать наиболее эффективный способ решения 

лингвистической задачи; 

− находить языковые примеры для иллюстрации изучаемых языковых понятий; 

− осуществлять анализ, синтез, сравнение, сопоставление, классификацию, 

обобщение языкового материала как по заданным критериям, так и по 

самостоятельно выделенным основаниям; 

− осуществлять подведение фактов языка под понятие на основе выделения 

комплекса существенных признаков и их синтеза; 

− осуществлять аналогии между изучаемым предметом и собственным опытом; 

− составлять простейшие инструкции, определяющие последовательность 

действий при решении лингвистической задачи; 

− строить несложные рассуждения, устанавливать причинно-следственные связи, 

делать выводы, формулировать их. 

 

 

Коммуникативные УУД 

− Выражать свои мысли и чувства в устной и письменной форме, ориентируясь на 

задачи и ситуацию общения, соблюдая нормы литературного языка и нормы 

«хорошей» речи (ясность, точность, содержательность, последовательность 
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выражения мысли и др.); 

− ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 

− адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; понимать зависимость характера речи от задач и 

ситуации общения; 

− участвовать в диалоге, общей беседе, совместной деятельности (в парах и 

группах), договариваться с партнёрами о способах решения учебной задачи, 

приходить к общему решению, осуществлять взаимоконтроль; 

− задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

− контролировать действия партнёра, оказывать в сотрудничестве необходимую 

помощь; 

− учитывать разные мнения и интересы и высказывать своё собственное мнение 

(позицию), аргументировать его; 

− оценивать мысли, советы, предложения других людей, принимать их во 

внимание и пытаться учитывать в своей деятельности; 

 

− строить монологическое высказывание с учётом поставленной 

коммуникативной задачи; 

− применять приобретённые коммуникативные умения в практике свободного 

общения. 

Предметные результаты 

 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР предметные результаты: 

 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 
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2) формирование интереса к изучению русского (родного) языка; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

5) овладение основами грамотного письма; 

6) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, 

необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных 

грамматико-орфографических умений для решения практических задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план 

№ 

п/п 

Название 

раздела 

                Кол-во часов 

1. Повторение 8 ч. 

2. Звуки и буквы 36 ч. 

3. Слово 54 ч. 

4. Предложение 20 ч. 

5. Повторение 18 ч. 

 Итого 136 ч. 

 


